Caprese Salat z grilovaného baklazanu

Recepty

Grilovanie
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Budete potrebovat

Paradajky 4
Mozarelly 2
Baklazan 1

Priprava receptu

Baklazan si nakrajame na platky, potrieme kazdy kusok olivovym
olejom zmieSanym s korenim Vitana grilovana zelenina. Paradajky a
mozarellu si nakrajame na kolieska. Baklazan narychlo ogrilujeme na


https://vitana.sk/produkty/korenie/zmesi/gorilovana-zelenina

mierne rozpalenom grile. PocCas grilovania posypeme baklazan
parmezanom. Na tanier potom ukladame na striedacku paradajku,
mozarellu a ogrilovany baklazan. Na zaver polejeme zmesou oleja,
nasekanej bazalky a soli. Podavame s

brusnicovou steak omackou Vitana.

Pozrite aj videonavod.


https://vitana.sk/produkty/grilovanie/steakove-omacky/steak-omacka-brusnicova
https://youtu.be/FolTOtd2v0o

